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TOOLS FOR SOLIDARITY

Maidir leis an Phaca
(Gniomhaiochtai) seo

Aidhm agus Notai Buiochais

Is € an aidhm ata ag an Phaca Gniomhaiochtai seo de chuid Uirlisi ar son na
Dluthphairtiochta (Tools For Solidarity / TFS), na na topaici a chlddaitear i
mbunscoileanna mar phairt den chlar um Oideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe (OFI)
de chuid na heagraiochta a neartd. Cuimsitear leo sidd: bochtanas, coirthradail,
neamhionannas, acmhainni agus inbhuanaitheacht agus an saol sa Tansain. Sin raite, is
féidir le hoideoiri, muinteoiri agus ceannairi dige an paca gniomhaiochtai seo a Usaid go
neamhspleach ar an chlar, né mar acmhainn foghlama baile.

Ni thiocfadh an acmhainn seo a chruthd gan am, fuinneamh agus cruthaitheacht
oibrithe deonacha TFS, Noel, Jennifer, Rahel, Sam, Paul, Manon, Birgit agus Daria. Ba
mhaith linn aitheantas a thabhairt do roinnt daoine sa Tansain fosta as an am a
ghlacadh le labhairt linn faoina dtir agus faoina gcultdr. Ar mbufochas le Emmanuel
Chipaka, Tuntufye Hebron Kaponela, Magreth Saimon Nyimbo, Mr Mwandobo, Jofley
Romanus Mlowe agus Rachel Balthazard. Ar mbufochas fosta leis na daltaf sa Tansain a
labhair le baill TFS - is iad sin Sweetbeth Augustino Mahenge, Clever Mhonijma,
Christopher Emmanuel, Martin Bahati Sanga, Rayson Kihega agus a gcomhscolairi.

Ta Uirlisi ar son na DIUthphairtiochta an-bhufoch as an obair ata déanta ag daoine san
earndil Gaeilge chun an leagan Gaeilge den leabhran seo a chur ar fail.

Tugann Irish Aid ag an Roinn Gnéthai Eachtracha maoinid don ais seo. Is clar forbartha
thar lear de chuid an Rialtais € Irish Aid, clar a thugann tacaiocht do chomhphairtithe ata
ag obair i roinnt de na tiortha is boichte ar domhan. Tugann Irish Aid tacaiocht fosta do
shaorénacht dhomhanda agus oideachas faoi fhorbairt in Eirinn chun foghlaim agus
rannphairtiocht phoibli le saincheisteanna domhanda a spreagadh. Is iad na hudair
amhain ata freagrach as na smaointe, na barulacha agus na raitis san ais seo agus ni ga
go léirfonn sé seo polasal ata ag an Roinn Gnothal Eachtracha.

. Trish Aid
An Roinn Gnothai Eachtracha agus Tradala
Department of Foreign Affairs and Trade



An Bealach leis an Phaca a Usaid

s féidir leat dul frid an phaca ¢ thus go deireadh né gniomhaiochtaf a roghnu 6
leathanach chlar na n-abhar. Ta freagrai ar fail ag cul an phaca (Ich. 38). Cuireadh na
gniomhafochtaf le chéile ar bhealach até dirithe ar chodanna churaclam Eireann agus
Tuaisceart na hEireann: ‘Forbairt Phearsanta agus Comhthuiscint’; ‘An Domhan Thart
Orainn’ agus ‘Mé Féin agus an domhan nios leithne’ agus ‘Feasacht agus curam
Comhshaoil' faoi seach. Ta na gniomhaiochtai dirithe ar phaisti ag leibhéal Eochairchéim
2 n6 orthu sidd ata sa trid, ceathrd nd cdigid rang.

Cé go raibh roinnt mhaith de na gniomhaiochtai ceaptha ag TFS, glacadh roinnt eile 6
bhfoinsi eile. Léiritear na foinsi seo ag bun na leathanach abhartha. Ta raon leathan
aiseanna teagaisc Usaideacha ag na suiomhanna gréasain léirithe. Ta suil againn go
mbainfidh tu sult as na gniomhaiochtail

Clar um Oideachas d'’Fhorbairt
Inbhuanaitheachta / Education for Sustainable
Development (ESD) Programme

Le haghaidh tuilleadh eolais maidir leis an chlar ESD féach ar suiomh gréasain no gabh i
dteagmbhail linn: http://educationforsustainabledevelopment.weebly.com/

Riomhphost: tools.belfast@myphone.coop
Guthan: 028 9543 5972
Seoladh: Tools For Solidarity, 55a Sunnyside Street, Belfast, BT7 3EX

Raisin Ni Shiuain
Oifigeach Oideachais TFS
Mi Feabhra 2023
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= An Ait Chothrom i an Domhain?

SFOR SOLIDARITY

An raibh a fhios agat go bhfuil beagnach 7.8 billian duine ann ar fud na cruinne?
Sin 7, 800, 000, 000 duine cosuil liomsa agus leatsa — sin cuid mhér daoine!
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Ligimis orainn gur sraidbhaile é an domhain ina bhfuil 100 duine ann.
Bheadh 50 bean ann, agus 50 fear.
Bheadh 25 phdiste ann, agus #5 dhuine fasta.

Do na ceisteanna a leanas, cuir ciorcal thart ar an uimhir atd ceart, i do bharuil.

1. Cé mhéad de mhuintir an tsraidbhaile nach mbeadh uisce glan acu?

4 9 16
2. Cé mhéad de mhuintir an trsdidbhaile nach mbeadh go leor bia acu?
12 1 5)

3. Cé mhéad duine nach mbeadh foscadh/didean acu?

2 12 22
4. Cé mhéad duine nach mbeadh leictreachas acu?

15 18 25
5. Cé mhéad duine sa tsraidbhaile nach mbeadh dbalta Iéamh né scriobh?
2 4 14
/ Cinntigh na freagrai ag cul an phaca. Is ionann an srdidbhaile seo agus an

domhan. An &it chothrom i? Cad chuige?

Firici ¢ fhisean le Knovwa Academy: https://www.youtube.com/watch?v=A3nlIBT9ACg



Neamhionannas Inscne

Smaoinimis ar cheist uimhir a 5 ar an leathanach roimhe seo. Nil [éamh nd
scriobh ag 14% den domhan. An raibh a fhios agat gur mnda iad dha thrian de na
daoine seo?

Nil anseo ach firic amhdin a léirionn nach mbionn a oiread céanna deiseanna ag
mnd agus a bhionn ag fir ar an domhan seo. Is ionann seo agus neamhionannas
inscne. Léigh na firici thios le nios mé a fhoghlaim.

2. Maidir le cumhacht
agus cinnteoireacht, ni
1. Td breis agus 130 raibh ach 28% de na

millian cailin nach bhfuil A poist
ag freastal ar scoil. bhainisteoireachta ag

mnda go domhanda in
2019 — choir a bheith
an sciar céanna agus a
bhi ann in 1995.

. 8. I ngnathld, caitheann mnéa thart fa tri oiread
o~ E I I | uaireanta ar obair ti agus obair chiraim agus a

- __._ chaitheann fir.

< —
p 8

4.Go domhanda, saothraionn mnd 16% nios lu
nd fir ar an mhedan.

D P d

(;{" ///U 5.Td sé dleathach d’fhir chéile cosc a chur ar a
geuid ban chéile a bheith ag obair in 18 dtir.
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1. https://malala.org/girls-education?sc=header

2. The world's women 2020. Trends and Statistics le UN Department for Economic and Social Affairs

3. UN - https //worlds-women-2020-dat-undesa.hub.arcgis.com/

4. Oxfam International Women'’s Day Slideshow (updated for 2022) - ar fail ar shuiomh gréasain Oxfam Education
5. Oxfam International Women's Day Slideshow (updated for 2022) - ar fail ar shuiomh gréasain Oxfam Education

Ta a thuilleadh aiseanna teagaisc ar fail ag: https://economistfoundation.org/resources/ - The Economist Educational Foundation’s
Girls in Education resource


https://malala.org/girls-education?sc=header
https://economistfoundation.org/resources/

Neamhionannas: Cén fath a bhfuil
tabhacht le hOideachas?

Tarraing pictidr sa spds thios agus scriobh roinnt abairti chun an t-dbhar is
fearr leat ar scoil a léirid. Cad iad na topaici ar fhoghlaim ta futhu i mbliana?
Cé astu ar bhain tu an taitneamh is mé?

N

Ar an leathanach roimhe seo chonaic muid cuid den tionchar atd ag an
neamhionannas inscne apr mhnd. Tda cinedlacha éagsula eile de neamhionannais
ann. B’fhéidir nach mbeadh an oiread céanna cearta né deiseanna ag daoine
mar gheall ar a gcine, a ndath, a reiligian, a ngnéasacht, a michumas, a gcalra

né mar gheall ar an cheantar as a dtagann siad.

An méid sin raite, afach, ta mol samplai ann de dhaoine sa l4 atd inniu ann agus
le linn na staire a dhidltaigh glacadh le neamhionannas. Léigh faoi Malala
Yousafzai ar an chéad leathanach eile go bhfoghlaimeoidh ta faoin déigh ar
sheas si in éaddn an neamhionannais.

Ta acmhainni teagaisc eile ar fail ag: https://economistfoundation.org/resources/ - The Economist Foundation’s Girls in Education
resource


https://economistfoundation.org/resources/

== Agdiultd don Neamhionannas

COEOXKEXOXKIXOXOXO XX XXX Xe XS

Ainm: Malala Yousafzei
Data Breithe: 12 Iuil 1997 sa Phacastdin
Scéal: Sa bhliain 2008 cuireadh cosc uirthi
dul ar scoil de bharr gur cailin i. Labhair si
amach go poibli ar son cailini agus a gcuid
cearta chun foghlama. Diriodh droch-aird
uirthi mar gheall air seo. Scaoileadh i agus i
ar a bealach abhaile 6n scoil sa bhliain 2012...
ach mhair si. I ndiaidh mionna d’obraidi agus
d’athshland chuaigh si chuig an Riocht
Aontaithe, dit a raibh a teaghlach ag fanacht
|&i. Bhunaigh si an Malala Fund le cuidit éna !'
hathair. Oibrionn an carthanas seo le cinntia (e
go mbionn 12 bhliain d’oideachas ag gach
cajlin fud fad an domhain.
<OXOXeXeX

XXX XOXOEXOXOXeXe>

A leithéid de scéal! Anois ta sé in am duitse giota taighde a dhéanamh! Faigh
amach faoi dhuine a sheas in éadan an neamhionannais. Criochnaigh an proifil
thios, ag baint usaide as an cheann thuas mar shampla. Té cipla moladh thios
maidir le cé ar féidir leat taighde a dhéanamh orthu, né is féidir leat do
smaoineamh féin a usaid ar ndoéigh!

Moltai: Rosa Parks  Martin Luther King Jr Helen Keller
COEXIXOXIXOXIEXOXOEXOXOXOXOXe XS

Ainm:
Data Breithe:

Scéal:

COEXEXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXO XD

Eolas faoi Malala Yousafzai ¢ shufomh gréasain The Malala Fund: https://malala.org/malalas-story

grianghraf - aitheantas: Malin Fezehai do Malala Fund

Ta a thuilleadh diseanna teagaisc ar fail ag: https://economistfoundation.org/resources/ - The Economist Educational Foundation’s
Girls in Education resource
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Maidir leis an Afraic .,
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1.Cé mhéad duine a bhfuil cénai :"
orthu san Afraic? p
® thart ar 1,000  @thart ar 1 milliin  @thart ar 1 billian 027
2.Cé mhéad tir atda san Afraic? ® ‘
N9y
®14 ® 54 ® 34 Y ¢
8.Cén t-ainm ata ar an sliabh is airde san ““
Afraic? “.
)
® Everest ® Mont Blanc ® Kilimanjaro "“
4.Cén t-ainm ata ar an loch is mé san “
Afraic? ‘§‘
)
® Eleanor ® \ictoria ®Elizabeth "“
5.Cén t-ainm atda ar an abhainn is faide san “
Afraic? vy
\’
® An Ganges ® An Rio Grande ® An Nil

6.Cén t-ainm ata ar an tir is mé san Afraic? ““

wly

® An Ailgéir ® An Tansdin eMdésaimbic S
¢80
‘d

?.Cén t-ainm ata ar an tir is |G san Afraic? ‘§.

>

o Na Seiséil ®An tSaddain ®Gana “‘L
8.Cé mhéad teanga a labhraitear san “‘.
Afraic? ¢ ¢

® timpeall 20 @ timpeall 200 etimpeall 2, 000 ““‘

>
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Foghlaim faoin Afraic 7

le Duraddin!
OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO00

Treoracha

Gearr thart ar na linte tiubha ar na dronuilleoga. Ba cheart go mbeadh 12
dharadan agat ar deireadh.

Déan na daraddin a mheascadh. Té leid ar an taobh gorm ar féidir a chur leis na
freagrai glasa.

Eagraigh na daraddin i gcearndg mhor sa déigh ‘is go bhfuil gach leid taobh leis
an fhreagra cui.

Faoi dheireadh, ba cheart go mbeadh dronuilleog dunta agat. Cinntigh na
freagrai ar chul an leabhrdin nuair a bheidh ta criochnaithe. Adh mor ort!

1-3 imreoir

Pann Svahailis An sliabh is
baobab | Oifigiuil na airde san
y  Tansdine Afraic
o ’ Serengeti Td teorainn
Ndisiunta I:S ag an tir seo
sine sa Tansdin . ,.
eis an Tansdin

Gniomhai ar son NGISOH Chreid na

cearta daonna agus hEigiptigh fadé go
an chéad uachtardn Mandela raibh na hainmhithe

seo beannaithe

Nil na hainmhithe Gnldnna & beagnach ___ %

seo le fail ait ar de dhaoine fasta

bith seachas san san Afraic gan
Afraic léamh nda scriobh

Td nios mo na An fharraige idir
% de mhuintir an Afraic agus an
na hAfraice faoi Eoraip
25 bhliain d’aois

An Mhednmhuir ® Ritheann an abhainn Td stoc na gerann
yis faide ar domhan tri seo an-tiubh agus

¥  Thuaisceart na faightear san Afraic
: hAfraice don chuid is mé iad



=% Déan do chuid Daradan féin

TOOLS FOA SOLIDARITY

Ta suil againn gur bhain sibh sult as cluiche Thiocfadh leat na freagrai a dhéanamh mar phictidir, méas maith
duradan na hAfraice! Cad chuige nQOh.ndéG"Ffi_ 0!0 leat a bheith ag tarraingt, né mar fhocail (mar atd sa sampla).
leagan féin den chluiche diradan anois? Is féidir 4 gopiohh na freagrai ar an taobh chlé de na duraddin. Cuirtear
asdid a bhaint as an teimpléad thios. . . . .
o , ) na leideanna ar an taobh dheis (ach déan cinnte nach
Roghnaigh dbhar agus déan 12 leid le 12 fhreagra. ) , ” T
geuireann tu an freagra ceart ar an daraddn céannal)

Smaointe:
e An Domhan 2.Gearr thart ar na linte tiubha.

e Ainmhithe 3.Anois ta 12 dharadén agat agus ta ta réidh le himirt le do
 An tSean-Ghréig chairde!
» Eolaiocht

Leabhair
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aom'ia ’58"M-f||ltfa— (82 x nios mé na T. Elreann)
d/AchaP 94%, 800 ciliméadar cearnach.

"’(66 x nios ‘mé né T.Eireann)

P.P_lom:hchat.haw. D C

Eolas: Wikipedia; iomhanna: Canva




An Tansdin: Ainmhithe

Fiosraigh faoi na firici ar iarraidh a bhaineann leis an Tansain.

Nod: cuardaigh An Tansdin ag www.natgeokids.com

An Tansdin

Dathaigh isteach bratach
na Tansdine -->

Is i stil Tingatinga na Tansdine atd an pictiur
thios. Cuir lipéad ar na hainmhithe.

Cén t-ainm atd ar an sliabh seo? Is é an sliabh
is airde san Afraic é.

Cad iad na hainmhithe Tansdnacha ata ar
iarraidh?

fomha 6 bhlag Thomson Safaris: https://thomsonsafaris.com/blog/tingatinga-painting-tanzania/

10


http://www.natgeokids.com/
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An tSvahailis

Teanga Oifigitil na Tansdine

Da mba rud é go bhfaca tu The Lion King, is décha go bhfuil giota
Svahailise agat cheana féin: Hakuna matata (a chiallaionn: Né& bi
buartha)!

T4 cuid mhoér seanfhocal crionna sa tSvahailis. An féidir leatsa iad
a rd os ard? Cad ¢ is ciall leo, i do bharuil?

Wapiganapo tembo wawili ziumiazo nyasi
Aistriachdn: “Nuair a bhionn dha eilifint ag troid, is € an féar a bhionn
gortaithe.”
Ciall: Nuair a bhionn daocine saibhre, cumhachtacha ag troid, is iad na
daoine bochta gan chumhacht a bhionn ag fulaingt.

Haraka haraka haina baraka
Aistridchdn: “Ni bhionn beannacht ag deifir deifir.”
Ciall:

Hakuna masika yasiyokuwa na mbu
Aistridchan: “Ni bhionn séastr na baisti ann gan muisciti”
Ciall




0%

% 0.

An tSvahailis

Teanga Oifigidil na Tansdine

Seo cupla frasa Usdideach sa tSvahailis:

Dia duit Habari Cad é mar atd ta? Hujambo?
Slan Kwaheri Ta mé go brea, Sijambo, asante
go raibh maith agat
Tchifidh mé Baadae! Nil mé go maith Sijisikii vizuri
ar ball tha!
Le do thoil  Tafadhali Is mise... Jina langu ni...
Go raibh Asante Deas bualadh leat Nimefurahi kukufahamu
maith agat
Sea / T4 Ndio An bhfuil Béarla agat? Unaazungumza Kiingereza?
Ni hea / Nil Hapana Ni thuigim Sielewi

Ta roinnt rabhlég sa tSvahailis chomh maith. Cé nach bhfuil siad chomh
husdideach céanna, td spraoi ag baint leo!
Déan iarracht iad a rd go mall agus ansin ardaigh an luas — cé chomh
gasta agus is féidir leat iad a Pa?

Kichwa cha twiga
Cloigeann siordif

Mpishi mbishi kapika mchicha mbichi.

Rinne an cocaire spiondiste nach raibh lanchécardilte.
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Foghlaim Teanga Eile

T4 spért agus spraoi ag baint le teanga eile a
fhoghlaim, agus cuidionn sé leat cumarsdid a
dhéanamh le nios m6 daoine agus foghlaim faoi
chultur eile! Roghnaigh teanga. Faigh amach cén
doéigh leis na focail a rd agus scriobh sios iad. Ma @?
ta aithne agat ar dhuine a bhfuil teanga eile acu,
thiocfadh leat iarraidh orthu cuidia a thabhairt
duit. No, is féidir leat Usaid a bhaint as leabhair
né as an idirlion le cuidid leat le do chuid taighde.

Dia duit:
Slan:
Le do thoil:

Go raibh maith
agat:

Go ndéana a
mhaith duit:

An féidir leat teacht ar rabhlég né ar sheanfhocal sa teanga a roghnaigh ta?
Scriobh sios é, agus an ciall atd leis. Tarraing pictidar leis an mhinid a
thaispedint.

Frasa:

Ciall:

\‘,, —
|



Cé hiad Uirlisi ar son na Dlathphdirtiochta (TFS)?

Is carthanas iad TFS ar mhaith leo cuidit le daoine a mhaireann ar an

ghannchuid agus atda ag maireachtdil i gcruatan.

Bunriachtanais
Ta ceithre bhunriachtanas ag
daoine le maireachtdil. Is iad sin:
bia, uisce, foscadh agus rud a
choinnionn te muid (msh. éadai
agus teas).

Jinte

Bochtanas
Md td duine beo bocht, ta ar a
laghad ceann amhain de na
bunriachtanais nach bhfuil acu.
Md& mhaireann duine i
ngarbhochtanas, ta na ceithre
bhunriachtanas acu ach nil siad in
inmhe rudai eile a cheannach, mar
shampla, milsedin, ticéid don
phictiarlann, consdl cluichi, 1éinte
ara peile, teilifis agus rudai eile.

14

Chomh maith leis na ceithre bhunriachtanas, ta riachtanais eile de dhith ar dhaoine s
gur féidir leo saol sdsta, follain a bheith acu. An féidir leatsa na pictidir thuas a chur sa
chatagoéir ceart: riachtanais agus mianta? Ta spas ann fosta do chuid de do chuid smaointe
féin. Cinntigh ar chdl an phaca le feicedil ar éirigh leat na freagrai céanna a fhail agus a fuair
muidne.

Riachtanais: Mianta:




Uirlisi ar son na Dluthphdirtiochta: Cad chuige ‘Uirlisi’? s

TOOLS FOA SOLIDARITY

Seolann TFS uirlisi agus innill fudla chuig dr n-eagraiochtai comhphdirtithe sa Tansdin agus sa Mhaldiv. Is de
chaighdedn i bhfad nios airde iad na huirlisi agus na hinnill a sheoltar 6 Bhéal Feirste nd na cuid atd ar fail
le ceannach san Afraic. Amharc ar an turas a dhéanann na huirlisi/na hinnill sna pictitir thios. Ar an chéad
leathanach eile, gheobhaidh ti amach cad é mar a rinne ceann de na hinnill fudla difear do shaol tailliira
darb ainm Rachel sa Tansdin.
Déan do mhacnamh; Cad chuige a sheolann TFS uirlisi agus innill fudla agus ni airgead amhdin, i do bharail? Cad é is
féidir linn a bhaint amach le huirlisi? Faigh amach ar an chéad leathanach eile.

2.Ag réiteach na
huirlisi sna
catagoiri
cearta inar
gceardlanna

4.Ag lionadh
an coimedddin
sula seoltar ar
shail é

S5.Baineann
an
coimedddn
an Tansdin
amach.



~ Uirlisi ar son na D|uthpha|r>t|oohtc1 (TFS): Cad

e _
E:—t—ﬂ chuige ‘Uirlisi’?
L. ; . . Cad chuige a mbionn
Ar smaoinigh ta faoi cad chuige a — uirlisi de dhith orainn®
sheolann TFS uirlisi agus innill fudla in Smaoinigh ar a oiread

ionad airgid? // freagrai agus is féidir
leat (agus ansin cinntigh
na freagrai ag cul an

phaca).

Cuidionn uirlisi agus innill fudla le daoine a
geuid gnéthai a thost né a fheabhsd. Cuidionn
siad leo, mar sin de, a geuid ioncaim a mhéadu,
rud a chuidionn lena dteaghlaigh. Is i an fhadhb
a bhaineann le hairgead a sheoladh na go
mbionn sé imithe nuair a chaitear é. Ta uirlisi
inacmhainne d’ardchaighdean de dhith ar
cheardaithe. Nil siad seo ar fail go forleathan
san Afraic fho-Shahdrach. Bionn siad de
dhroch-chaighdedn, né bionn siad iontach
costasach. Ta na huirlisi agus na hinnill a
sheoltar 6 Bhéal Feirste buan agus seasmhach,
rud a chiallaionn go mbainfidh na ceardaithe
tairbhe astt go ceann i bhfad.
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Seolann TFS innill fuala go hionad fudla agus oilidna Mwanza
(MSTC) i gCeantar na Lochanna sa Tansdin.
Cheannaigh Rachel a hinneall fudla ansin sa bhliain 2019.
Rinne si oilitint leis an MSTC fosta. Mhothaigh si go raibh an

Tdilligir sa oilitint ghné an-tsdideach mar gur féidir I€i méid na
geulaith ar féidir I&i a dhéanamh le rolla amhédin d’éadach a
Tansdin: SCéQl mheas anois, chomh maith leis an mhéid brabuis a
dhéanfaidh si a oibrit amach. Anuas ar an oilitint, is mé an
RO.Chel buntdiste atd faighte aici 6na hinneall fudla.

Mhéadaigh a cuid ioncaim 6 90,000 scilling Tansdine (TSh)
go 150,000 TSh in aghaidh na miosa. Is mian léi siopa
tdillidra a oscailt amach anseo, agus td suil aici go
leanfaidh an MSTC ar aghaidh le bheith ag cuidiu le daoine
a bhfuil michumais orthu.

1. Cd& hdit sa Tansdin ina
bhfuil Mwanza?

2. Cén t-ardd a thdinig ar
jioncam Rachel?

3. Cad é a ba mhaith le
Rachel a dhéanamh sa
todhchai?
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“~ An Aithnionn tu
na hUirlisi seo?

Scriobh an litir chuf ionas gur féidir leat na hiomhanna a nascadh

|

leis an tsainmhinid cuf. Cinntigh do chuid freagrai ag cul an
phaca!

a) Greamaire

e) Scrilire f) Siséal

1)  Usdidtear mise le tairni a

bhuaileadh isteach.

2) Gearraim agus bainim sliseoga
d’adhmad. ___

3) Cuirim isteach agus bainim amach
scrilnna.

4) Is féidir liomsa sreang a
ghearradh. Fosta, is féidir liom
greim a choinnedil ar rudai. ___

b) G-Chlampa ¢) Castaire

F

d) Toireasc
' 4

h) Casir

g) Plana

5) Coinnim rudai le chéile go
docht daingean, agus coinnim
socair iad.

6) Déanaim dromchla cothrom ar
adhmad. Is mé.

7) Baineann daoine usdid asam le
hadhmad a ghearradh. ___

8) Cuidim chun cnénna agus boltai
a theannadh agus a scaoileadh.
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# Cuardach Focal — Uirlisi ar Iarraidh

Ta na huirlisi faoina raibh muid ag foghlaim caillte sna
litreacha thios.
Is féidir leis na focail dul suas né sios, chun tosaigh, droim
ar ais né go fiarthrasnal

An féidir leat teacht ar na huirlisi atd ar iarraidh? Agus ar
na rudai a mbaineann muid usaid astu?

S/UN|S|DH/PMFHM L Q|T|A
M I |S E/B|i|L|G|E|C|E|T|E|S|N
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AIN|K|J|F|P|D|T|L|F|E|E|T|D|A
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N U|FT/A|ILIA|O(A/B MM D|S|U
D MK|OIP|[I|I|B(M|I|I |O/A|R|T
JTGHRRUII]H[MMBEU&
Uirlisi atd ar iarraidh:  Rudai a mbaineann muid Gsdid
astu:
GREAMAIRE SCRIUIRE CNONNA
G-CHLAMPA SISEAL BOLTAI
CASTAIRE PLANA TAIRNI

TOIREASC CASUR SCRIUNNA



~“~ An Scoil agus an Saol sa Tansdin: Cad é a deir na Daltai?
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Labhair Manon agus Birgit 6 TFS le daltai i mBunscoil Gilgal agus

Mednscoil an Agnes Trust le foghlaim faoi chursai scoile, carsai saoil

agus cursafi cultair i gceantar Njombe sa Tansdin! Léigh ar aghaidh le
tuilleadh eolais a fhdail. Criochnaigh na gniomhaiochtai agus na

ceisteanna (td réalt in aice leo). Beidh fuiollphdipéar de dhith ort.

A
:

o,

Buiochas le Martin

Bahati Sanga, Rayson Cén t-am a thosaionn Z,SCO"/ an Agnes T”USt
Kihega, Sweetbeth agus a chriochnaionn ea'rzja/nn na daltai
Augustino Mahenge, an scoil? stai eciﬁ'ar’: /matag an
Clever MNOTIITER Bunscoil Gilgal: 8-3.30 tgvalbailils, Boarie, (
Christopher Agnes Trust: ?-4.30 bftheO/?’OChfs _ #
Emmanuel agus a Dar fia — tas luath! theo’/a/?cht, stair, V.
gocuid comhscoldairi as ;s.amjana/ocht, ol

a bheith ag insint Cé chomh fada agus /.tri/ooht an B.hejap a
duinn faoin saol ina atd do la scoile fisic agus ceimic.

J-gcuid scoileanna féin?
~agus ina dtirl

Cad iad na hdbhair a
ndéanann tusa
staidéar orthu? Cé
acu is fearr leat?

An raibh a fhios agat? Ta thart,
faoi 120 treibheanna sa Tansdin!
Go hiontach!

Cad é a ba mhaith leat a
dhéanamh agus tu i do
dhuine fasta?
dochtuair, saighdidir, péas,
pioléta, ceoltdir, altra,
innealtdir, poitigéir

Cad iad na gnéithe
dirithe de chultdr na

Tansdine? Fiosraigh ciall na bhfocal:

Déan suirbhé i do rang féin ag fiosru Té& daoine iontach Treibh:
cad é a ba mhaith le daoine a failtiail. Td cuid mhop
dhéanamh agus iad fasta. Léirigh do treibheanna ann. map Fanaiocht:

chuid torthai i mbarrachairt. Ap .
) ) shampla, treibh
roghnaigh do rangsa rud ar bith mar , ) :
, . . . fdnaiochta an Maasai.
an gcéanna leis na daltai én Tansdin?

Ceol w

Is maith le cuid mhoér de na daltai Bongo Flava
— stil ceoil de chuid na Tansdine!
Cé mhéad sedanra ceoil ar féidir leatsa a
ainmniu?

Ainmnigh uirlisi traidisianta 6 do thir féin.

Faigh nios mé amach
ar an chéa d https://kids.nationalgeographic.com/

1 Eolas ¢

leathanach eile geography/countries/article/tanzania



Cad iad na cinedlacha bia a itheann
daoine sa Tansdin?
ris, ugali, prdtai, pénairi, puimcini,
cassava, ardn, makande

An-deas! An féidir leatsa bia ¢ do
cheantar féin a ainmnit? Scriobh agus
maisigh biachlar bunaithe ar do
thir/cheantar féin.
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Amharc ar
na
grianghraif.
Anois
samhlaigh do
scoil féin,
tailte na
scoile, do
chulaith
scoile, srl.
Cad iad na
cosulachtai
agus na
difriochtai?

ugali — cinedl brachdin/leite
déanta de ghran bui.

makande - déanta le gran bui
agus poénairi, is féidir leat glasrai
agus spiosrai a chur leis.

[ ]

Cad é is maith leat faoin Tansdin? :

Is maith linn... .

e an cultar * na pdirceanna .
* na traidisidin ndisidnta :
* an aimsir e an tSvahailis .
* an timpeallacht ¢ an ceol .
* an bia :

)

® 0 06000 0 00
An athréfd aon rud

cassava - meacan ar féidir a

faoin Tansdin? rdstadh, a bhruith né a ithe ar

Déan taighde ar an
Tansdin agus ar an 8
bpointe thuas.
Cruthaigh leabhran
dathtil bunaithe ar
an mhéid a
d’fhoghlaim ta. Déan
cinnte go gcuireann
tu pictiuir isteach
ann!

NSAANANANANANANAN

e clUrsai
teicneolaiochta a
fheabhsu W y
e cirsai oideachais B
fheabhsd ~ Déan do mhac
o« dul i ngleic leis an |

bhochtanas

T& ceantair bhochta
ar fud an domhain.
Foghlaim faoin
bhochtanas ar
leathanach 14.

Cad ¢ is mait
faoin cheant
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*== Ap Scoil sa Tansain: Léargas 6 na Mainteolri

Labhair Manon agus Birgit 6 TFS le muinteoiri sa
Tansdin fosta (buiochas 6 chroi leis na muinteoiri a
ainmniodh ag tus an leabhrdin seo). Léigh a n-
agallamh agus aimsigh gniomhaiochtai a bhfuil dath

bui orthu le criochnu!

Déan do
mhachnamh: An
féidir leat a
mhinia an déigh a
n-oibrionn an
céras scoile
anseo? An céras
cothrom é2 An
athrofd aon rud ),

b\ i

-

Déan do
mhachnamh: Cad
iad na hdiseanna
atd ann i do scoil

féin? An bhfuil
siad difridil 6 na
cinn a luadh?

Gniomh: Cuir duine
nios sine nd tha faoi
agallamh faoina geuid |f 1

laethanta scoile. Ar
athraigh méran 6 shin? |
Thiocfadh leat taifead !
a dhéanamh ar an
agallamh, fit, agus a
thaispedint do do '
rang. Iarr cead ar

dtas!

4. Cad iad na
fadhbanna a
gcaithfidh ta a dhul i

ngleic leo mar
mhuinteoir sa Tansain?
Bionn easpa dbhar
teagaisc ann, amhail
eabhair agus
riomhairi chun
cuardach a dhéanamh
ar dbhair éagsila.

[—

e —

Déan do mhachnamh: Is
muinteoiri muid uilig —
uaireanta bionn muid ag
teagasc dér gcairde, dar
ndearthdireacha agus
ndeirfidracha, agus fia dar
bpeatail Smaoinigh ar rud
amhéin a theagasc tu do dhuine

roimhe seo.

7. Cad é an rud is
fearr leat faoi bheith
ag teagasc?

Go n-éirionn go geal le
daltai agus iad ag dul
do m’dbhar scoile féin
(Béarla). An déigh a
bhfreagraionn daltai
ceisteanna a chuirim
orthu. Initchadh a
dhéanamh ar mo chuid
scileanna féin.

An raibh a fhios agat? Nil

50% de phdisti atd faoi
o mhichumas ar fud an

domhain ar scoil. Gniomh:

déan pictiur a tharraingt

né a phéinteail a bhfuil an
teideal ‘Oideachas do

chach’ air.

1
Eolas ¢ Unicef.org
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Collais le Grianghraif 6n Tansdine
Bhi iontas orainn ag amharc ar na
mnd seo ag iompar an ris seo ar
fad...agus na héadai daite uilig!

"‘E'L =
" Cad iad na modhanna éagstla taistil
~ atd ann sa Tansain? In Eirinn agus sa
Riocht Aontaithe bionn muid ag brath
go mér ar charranna. Cad iad na
fadhbanna a chruthaionn sé seo don
domhan?

7

T4 radharcanna agus fiadhdlra

dlainn sa Tansdin! Cén t-ainmhi
%' atd ina bhfolach sa chrann seo?
w*! Cad é an t-ainm atd ar an sliabh
thios?

D’éirigh go han-mhaith
leis na buachailli seo
agus iad ag athasaid

chun carranna bréige a

dhéanamh! Cad iad na

hdabhair a d’usaid siad?

Cad iad na habhair a

d’athasdid ta féin ar na

mallaibh? Chun nios mé a
fhoghlaim faoin athasaid,

Mile buiochas do Birgit agus téigh go leathanach 24.

Sam, oibrithe deonacha dar
geuid as na grianghraif.
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Do shealsa atd ann anois! Déan collais ina bhfuil grianghraif agus pictidir a
tharraing tu de do thir, do cheantar agus do chultar. B’fhéidir gur mhaith leat
pictitir a chur isteach den dilra, de radharcanna agus de dhaoine (td féin san
direamhl) Chun smaointe a thabhairt daoibh, chuir muid ceist ar Aoibhe agus ar

Thomas faoi na rudai is fearr leo faoi Bhéal Feirste. Duirt siad gurb iad Binn
Uamha agus WS na hditeanna is ansa leo sa chathair.

[?
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Laghdu P
Athchursdil Thndl

Léirionn an 3 fhocal seo cad é is féidir linn a dhéanamh le dul i ngleic
le fadhb na dramhaiola...Ach cad chuige san ord sin?

Is fearr an laghdi nd an athisaid, agus is feare an othisdic na an
athchirsdil...agus is fearr iad ar fad na rudai a chaitheamh ar shuill
Cad chuige? Is mar gheall ar fhocal eile gurb amhlaidh seo: acmhainni!
Baintear Usdid as méid teoranta acmhainni chun ar geuid stuif ar fad
a dhéanamh.

ABHAIR + FUINNEAMH + OBAIR + AM

2 0O A

Cad chuige arb é an laghdu an focal is tabhachtai thuas?

Cad chuige a bhfuil sé nios fearr proca a athasdid in @it é a athcharsail?

An féidir leat smaoineamh ar 8 rud ar féidir a athchirsail?
Cad ¢ a dtiocfadh leat iad a athusdid ina n-ionad?

Athchursail
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S i ngleic leis an Dramhail!

An féidir leat cuidit le Daithi Diomailteach? Ceannaionn
sé cuid mhor rudai nach bhfuil de dhith air...ar nés na t-
léinte atd sa chofra aige nar chaith sé go foill iad...nd an
bia sa chuisneoir aige a bhfuil dearmad déanta aige air
agus a chaithfidh sé a chaitheamh ar shaill Chomh maith
“” leis sin, nil sé cinnte faoi na habhair ar féidir linn

athcharsdil a dhéanamh orthu agus an chuid nach féidir.
Chuala Déithi go n-tsaideann muid barraiocht
d’acmhainni an domhain agus ba mhaith leis rudai a athra.
Ba mhaith leis nios mé a fhoghlaim faoin laghdu, athasaid
agus an athcharsdil. Ta a l1adn daoine eile ann atd costil le
Ddithi. Sa spds thios, cruthaigh péstaer a léirionn cén
déigh ar féidir linn dul i ngleic le fadhb na dramhaiolal

4 )
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Cad iad na Tdirgi a
thagann 6n Afraic?

An tAigéan
Td nasc againn leis
an Afraic ar chuid
mhoér bealai. Poblackt ma RAfraice Theos
Feictear cuid de na
tdirgi a fhaigheann
Léarscail curtha ar fail ag An Chomhairle um Oideachas Gaeltachta &

muid &n Afraic
anseo. Gaelscolafochta 40 Ot m e @



is féidir linn tae a fhail 6n Tansdin agus tiortha eile
Afracacha.

Cad ¢ eile a fhaigheann muid 6n Afraic?
(Amharc ar an léarscdil aris.)

- Tagann an miotal dar n_ _

as an Chongo. fhios agat?
Leid: Usdideann muid iad * Diolann comhlachta

h 2id ditidla tae agus caife
Sl el Aeelier ¢ i dTuaisceart na

dhéanamh. hEireann tae agus
caife as an Tansdin.
Is féidir teacht ar
thae Tansdnach i

B ia agus gcumasc tae
bricfeasta de chuid

Deochanna ‘Suki Tea’, mar

shampla.
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Adila. Is

. . . . N 5
Aa duit, is mise A}
p 3

feirmeoir cacd
coirthraddla
(Fairtrade) mé.

Seo é mo shaol:

(octar go cothrom mé ionas go
bhfuil go leor agam le tacu le mo
theaghlach.

s féidir liom oilidint a fhail le
feabhas a chur ar mo chuid
feirmeoireachta.
|s féidir le mo phaisti dul ar scoil.
Faighim an méid céanna airgid
agus a fhaigheann mo
chomhghleacaithe fireann.




Dia duit, is mise Hasani.
Ceannaionn comhlacht
neamhchéirthraddla
(non-Fairtrade) mo
chuid cacé.

e Uaireanta bim ag streachailt le tacu
le mo theaghlach mar go n-
athraionn an praghas a fhaighim do
mo chuid pénairi cacé.
e Ni thugann an comhlacht a n-oibrim
ar a shon tacaiocht duinn lenar
geuid feirmeoireachta agus ni féidir
linn idirbheartaiocht a dhéanamh
maidir leis an airgead a fhaigheann
muid.
e Nil mé in ann ach mo phdiste is sine
a chur chun na scoile.
Caitear le mna i m’dit oibre ar
bhealach nios measa aris nd mar a
chaitear liomsa.




Coéirthradadil
(Fairtrade)

Is feirmeoiri cacé iad Adila agus Hasani beirt ach ta difear
idir a saoil.

Tuilleadh &iseanna teagaisc ar fail ag: https: www.fairtrade.org.uk
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Léitheoireacht: Blathanna
Coirthrdddla (Fairtrade)

T4 go leor tairgi coirthraddala éagsdla ann. Ta blathanna
coirthradala ann fia. Léigh an fhaisnéis maidir le ‘Blathanna
Céirthradala’ ar an chéad leathanach eile chun na
ceisteanna thios a fhreagairt. Nuair a chriochnaionn tu is
féidir leat do chuid freagrai a sheicedil ar chal an phaca.

1. C4 mhéad oibrithe blathanna a bhaineann leas as bheith
ag obair le Coirthradala?

2. Ainmnigh 4 thir san Afraic Thoir ina bhfuil ta in ann teacht
ar bhlathanna Céirthradala.

3. Cad é an leas a bhaineann le hiospha coirthradala
d’oibrithe blathanna?

4. Cad é mar a chuidionn Caighdedin Choéirthradala leis an
chomhshaol a chosaint?

5. Cé acu tir a thairgeann an méid is 0 d’astaiochtai gas
ceaptha teasa 6 thairgeadh résanna?

O An Isiltir

[] An Chéinia

6. Is é atd sa Bhiseach Choirthradala na airgead breise a
fhaigheann oibrithe le caitheamh ar a gcuid bpobal lena
bhfeabhsu. Cad iad na rudai a chaith Grace agus a pobal an
Bhiseach Choirthradala orthu?

Léamh, tuiscint agus ceisteanna ¢ https://schools fairtrade.org.uk/


https://schools.fairtrade.org.uk/
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Blathanna Céirthraddala

Ciallaionn Céirthradail go bhfaigheann feirmeoiri agus
oibrithe ar fud an domhain praghsanna nios fearr do na
hearrai a thairgeann siad. Ta nios mé nd 50,000 oibri
blathanna ag obair le Coirthradail chun margadh nios fearr
a fhail. Oibrionn siad go dian chun na blathanna a fhés, a
bhaint agus a phacdil ionas gur féidir linn taitneamh a
bhaint astu ar fud na blianal

Ca bh¥asann Blathanna Céirthradala?

Tagann beagnach gach blath Céirthradala 6 thiortha na
hAfraice Thoir lena n-diritear an Chéinia, an Aetdip, an
Tansdin agus Uganda. Ta feirmeacha blathanna
Coirthraddla le fail in Eacuadér agus Sri Lanca fosta.

Cad é ata i gCeist le Céirthradail d’Oibrithe Blathanna?
T4 go leor buntdisti ag baint le bheith ag obair ar fheirm
blathanna atd deimhnithe ag Coéirthradail! Ta iospha
d’oibrithe blathanna leagtha sios ag Coéirthraddil, rud a
chiallaionn nach féidir iad a ioc nios 4 nd méid airithe.
Chomh maith leis sin, faigheann na hoibrithe Biseach
Choirthradala as gach gas blatha a dhiolann siad. Is
airgead breise atd sa mhéid seo ar féidir é a usaid chun
tairbhe an phobail ar fad. Is iad na hoibrithe a dhéanann an
cinneadh ar cad é mar a chaithfear an t-airgead.

Léamh, tuiscint agus ceisteanna ¢ https://schools.fairtrade.org.uk/


https://schools.fairtrade.org.uk/
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Blathanna Céirthrdaddla

An raibh a fhios agat?

Go bhfuil astaiochtai gas ceaptha teasa
a thagann 6 résanna a fhdés san Isiltir
5.5 oiread nios airde nd résanna
Fairtrade (Coirthrdddla) a fhastar sa
FAIRTRADE = (péinia.

T4 69 dath éagsuil de bhlath
Coéirthradala ar fail sa RA. Cén dath de
bhlath is fhearr leatsa?

Caighdedin Chéirthradala

Cuidionn na Caighdedin Choirthraddla le feipmeoiri i
mbealach nach ndéanann dochar don chomhshaol. Ni mér
d’fheirmeacha blathanna Coéirthraddla teorainn a chur ar an
mhéid ceimicedn agus lotnaidicidi a usaideann siad.

Oibrionn Grace ar
fheirm blathanna ata
deimhnithe ag
Coirthradail sa Chéinia.
T4 Gsdid bainte as an
Bhiseach Chéirthraddla
ag Grace agus a pobal
le leigheas a cheannach,
tdilli scoile do na paisti
a ioc, agus cocairedin

da dtithe.

Léamh, tuiscint agus ceisteanna ¢ https://schools.fairtrade.org.uk/


https://schools.fairtrade.org.uk/
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Cluiche Boird Bananai Céirthradala

Failte go Panama! An féidir leat dul 6 Fheirm Marcial go dti an calafort go
sabhailte?

Léigh na treoracha ar an leathanach seo agus bain dsdid as an chluiche
ar an chéad leathanach eile le himirt!

Beidh na rudai seo de dhith ort:
e coip den chluiche ar an chéad leathanach eile
e roinnt licini (is féidir dathanna éagstla a dhéanamh ma dhathaionn ta
piosai fuiollphdipéir)

o disle

e cartai dashlain (Ich. 36) — iarr cuidit leis na cartai a ghearradh
amach

e cartai fiora agus bréagacha (Ich. 3%) — iarr cuidit leis na cartai a

ghearradh amach
8 — 4 imreoir (n6 is féidir an cluiche a imirt i bhfoirne ma ta go leor
daoine ann)

Treoracha:

1. Déan an disle a chaitheamh i ndiaidh a chéile. Bionn an chéad imirt ag
an imreoir né ag an fhoireann leis an uimhir is moé.

2. Bog do licin an oiread spdsanna a léirionn an disle.

8. Beidh an t-adh leat agus beidh luas fat ma stopann tu ar uimhreacha
dirithe, ach bi ciramach, ta contlirti ann a chuirfidh siar tha!

4. M& stopann ta ar iolra de 5 (seachas 20 agus 30) caithfidh tu ceist a
fhreagairt 6 na cartai fiora n6 bréagacha. Ma éirionn leat an freagra
ceart a fhail, bog chun tosaigh 3 spas!

5. Md& stopann ta ar iolra de 7, caithfidh tu carta dashlain a thogail agus
tabhairt faoin dashlan.

6. Chun an bua a bheith agat, bain an calafort amach ar dtis. Adh moér
ort!

G

Cluiche Boird Bananai Coirthradala athchdirithe ¢ bhunleagan, curtha ar fail ag
https://schools.fairtrade.org.uk/



Failte go Panamal Is € seo ar
gocomharchumann banana. An
feidir leat dul 6 fheirm Marcial
chuig an chalafort go
sabhailte?

Comhghairdeas. T
4 an deimhnid
1 2 3 e GakE Céirthraddla
,g. P (Fairtrade) faighte
amhdin chun
agat!
tosaigh

Bogann tu

5 |_§

™ isteachi do Foghlaimionn ta an g _
i theach ar 9 dsigh le dramhail |
famy v . Bog tri spas| 6 a laghdu agus le Déanann td do
. 5 3 chun 8 dhg hairgead a bhrabus a
/ tosaigh 7 sag el shabhail ag e
i spasohun | ot - | AR | s og
Cuireann ollmhargadh sa i Chéirthraddla. .
10 Riocht Aontaithe deireadh tosaigh W Bog dhd 50% ar do
le do chuid bananai a dhiol 16 spas chun thdipgeadh.
— cuirtear deireadh leis an tosaigh

bhiseach Céirthradala. 1 5
Bog siar tri

' = 12 13 1
Baineann tu an i
stdisiun pacdla -

bananai amach — Scriosann fungas '
nd déan dearmad » marfach do chuid p-

den trealamh 30 !‘f."bar’r’. Bog siar
sébhdilteachtal 29 e chuig an tus
Caith an pn W
disle aris 27

Tagann méadu ar 26

chostas cairtchlair.
Tagann laghdu ar do

‘bhrabus. 25

Bog tri spas

Togann scoil an
tsrdidbhaile sicini.
Coinnionn ta cuid

acu agus diolann tu

spas chun

Scriosann tosaigh na huibheacha.
hairicin do chuid Ta tionscadal
bare. caomhnaithe agat

agus sabhalann tu
turtair 6ga.

0 4

Bog siar

Faigheann tu
deontas do
leabhair scoile do
phdiste.

TR

CriocH

Comhghairdeas! Ta
ta réidh le traddil a
dhéanamh le do

chuid bananai.
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Ainmnigh an
oiread tairgi
coirthradala
agus is feidir
leat.

Tabhair an minid is
fearr agus is féidir leat
ar cad chuige ar choir

duinn tacaiocht a
thabhairt don
Chairthradail agus an
bealach is fearr le seo a
dhéanambh.

Ainmnigh na
dathanna i 10go
na Coirthradala.

Cluiche Boird Bananai Céirthradéala athchéirithe 6

bhunleagan, curtha ar fail ag
https://schools.fairtrade.org.uk/

Cdartai Dashldain

Caithfidh an t-
imreoir/an
fhoireann na suile
a choinneail
druidte ar feadh
seal iomlan.

Léim ar chos
amhain do dti
do chéad sheal

eile!

Cum damhsa
beag sula
dtéann tu ar

aghaidh.

Ainmnigh tir i
Meiricea Lair.

36 })
Cum rosc faoi
bhananai nd an

Choirthradail sula

dtéann tu ar
aghaidh.

Tabhair an minid
is fearr agus is
féidir leat ar cad
é anrud é
comharchumann.

Ainmnigh 3 rud
is féidir linn ithe
le bricfeasta
follain a bheith
againn.




Fasann bananal ar
chrainn.
Bréagach - fasann
bananai mar
phlanda. Is
luibheannaiad i
ndairire!

Fasann crainn chacd san
fhasach.
Bréagach - bheadh an
fasach réthirim do
phoénairi cacé le fas
ann. Is i an fhorais
bhaisti an ait is fearr
le crainn chacé a fhas.

Déantar 70% de na liathroidi
peile ata fuaite de laimh sa
Phacastain.

Fior. Ta sé mar sprioc ag
an Chéirthradail cinntia
g0 mbionn pa nios
cothroime agus
coinniollacha oibre
maithe ag oibrithe
liathréidi peile.

Cluiche Boird Bananai Cdirthradala athchdirithe ¢

bhunleagan, curtha ar fail ag
https://schools fairtrade.org.uk/

> Cartai Fiora né Bréagacha” 4,

Diolann ollmhargai
an chuid is mo6 de na
bananai sa Riocht
Aontaithe.

Fior - dioltar 80%
de bhananai sa RA
in ollmhargai.

Ar an mhean,
itheann duine sa
RA thart ar 100

banana sa
bhliain.
Fior

Ni bhfonn go leor airgid ag roinnt
daoine a fhasann na rudaf a
cheannafonn muid chun saol sasta
slaintidil a bheith acu.

Fior. Is féidir le tionchar mor a
bheith ag na roghanna a
dhéanann muid, afach. Is féidir
linn cinntit go mbionn pa
cothrom agus coinniollacha
maithe ag oibrithe tri thairgi
céirthradala a cheannach.

s airgead é an Biseach
Cdirthradala ar féidir le
hoibrithe Usaid chun
tairbhe a bpobal.

Is airgead é an Biseach
Céirthradala ar féidir
le hoibrithe Gsaid
chun tairbhe a bpobal.

Déantar barrai
seaclaide de
phonairt.
Fior - nide
phonairi bacailte
ar ndéigh...de
phodnairi caco!

ls abhar é cadas a
thagann o chaoraigh.
Bréagach - is planda é
cadas! Mar aon le
seaclaid agus le
bananai, is féidir
cadas coirthradala a
cheannach.

Ni fhasann cnénna
Brasaileacha ach sa
Bhrasail.
Bréagach - fasann
cnénna Brasaileacha i
dtiortha amhail an
Bholaiv agus Peiriu,
chomh maith leis an
Bhrasail.



1.9 1. thart ar 1 billian
2.12 2. 94
3. 22 3. Kilimanjaro
4,18 4. Loch Victoria
o. 14 5. An Nil
6. An Ailgéir
7. Na Séilséil
8. thart ar 2,000 — An raibh a fhios agat?
Tagann thart ar aon trian de theangacha
an domhain 6n Afraic! Dar fial
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An Ait Chothrom i an Domhan?

AnTansain: Ainmhithe

1.Kilimanjaro 6. séabra

2. gnu 7. leon

3. gasail 8. crogall

4. eilifint 9. sronbheannach
5. siordf

https://alp.fas.harvard.edu/introduction-african-languages
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Freagrai

Maidir leis an Afraic

Svahailis
Haraka haraka haina baraka
Ciall: Déantar diomail le deifir

Hakuna masika yasiyokuwa na mbu
Ciall: Tagann drochrud éigin le gach
rud maith



Riachtanais agus Mianta

39

Cad chuige a mbionn uirlisi de dhith
orainn?
e Bjonn uirlisi de dhith orainn chun:

Riachtanais: Mianta: ) ;
e ¢éadai agus bréga a dhéanamh agus a
foscadh carr e
. , chaéiriu
oideachas guthan * tithe, scoileanna agus ospidéil a thogail

curam slainte

cairde

consodl cluichi

An Aithnionn tad na hUirlisi

e bia a chur agus a bhaint

e carranna, feithicli béthair eile agus
rothair a thogdil agus a choiriu

* earrai ti amhail cécairedin, potai,

seo? pannai agus buicéid a dhéanamh
1) h 5 b e troscdan a dhéanamh
e pluiméireacht a dhéanamh i dtithe agus
2) f 6)g 5 : »
3) e 3 d soldthar uisce a chur ar fdil
e uirlisi a dhéanamh
4) a 8)c

Laghdi, Athasaid, Athcharsail
Cad chuige an bhfuil an laghda nios tabhachtai na an da cheann eile?

Is € an laghdd an ghniomhaiocht is tabhachtai mar ciallaionn sé nach mbaineann muid
asaid as acmhainni an domhain sa chéad dul sios. Ciallaionn sé go gceannaionn muid
nios G rudai. Mar sin de, déantar nios |4 rudai agus ni bhionn an oiread céanna
d’acmhainni idithe. Is furasta an laghdid a dhéanamh mar nach bhfuil am, obair né
fuinneamh de dhith. Smaoinigh — muna gceannaionn ta rudai nach bhfuil de dhith ort,
thiocfadh leatsa cuid mhér d’acmhainni an domhain a shabhail (msh. foraoisi). Is dea-
scéal é seo don dilra agus beidh nios It truaillithe ann fostal Ta an athasaid agus an
athcharsail tabhachtach fosta, ach ni shabhdltar acmhainni an domhain an oiread
céanna is a shabhaltar leis an laghda.

Cad chuige a sileann tu go bhfuil sé nios fearr préca a athisdaid na é a athcharsail?
Ni dhéantar truaillia le hathasaid. Déantar cuid truaillithe le hathcharsail mar go
mbaineann muid sdid as fuinneamh le rud nua a dhéanamh as an earra. Ni mér ddinn
an t-earra (préca, sa chds seo) a bhriseadh né a led né an da rud. Sabhdltar airgead
fosta trid an phréca a athasdid — mar shampla mé bhaineann muid dséid as mar
choimeadan pinn luaidhe, ni bheidh orainn dul amach agus coimeadén ar a cheannach
do na pinn luaidhe. Ta nios mé spraoi ag baint leis an athasaid fosta — is féidir linn an
t-earra athusdidte a mhaisit né a athrt cibé bealach a ba mhaith linn!

Cé acu tairgi a thagann én Afraic?  Léitheoireacht Blathanna Céirthradala

e miotal ddr nguthdin 1.Thar 50,000 oibri blathanna

e bananai 2.An Chéinia, an Aetdip, an Tansdin,

e seacldid (pénairi cacd) Uganda

e caife 8. Ciallaionn iospha Céirthradala nach
e sjlcra féidir feirmeoiri a ioc nios isle na

méid dirithe.

4.T& teorann ann leis an mhéid
ceimicedn agus lotnaidicidi a
usdideann siad ar na feirmeacha.

5.An Chéinia

6.Leigheas, tdilli scoile agus cécairedin



Oideachas ar son Forbairt Inmharthana

Tools For Solidarity / Uirlisi ar son na
Dldthphairtiochta
55A Sunnyside Street
Béal Feirste BT/ 3EX
Guthan: +44 (0)28 9543 5972
Riomhphost:
tools.beltast@myphone.coop

The longest journey starts with the
first step...

Tosaionn an turas is faide leis an chéad chéim...



